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CORSO DI AGGIORNAMENTO 
TEORICO - PRATICO E.C.M. RESIDENZIALE 

20
25

ArtArt  

CON IL CONTRIBUTO EDUCAZIONALE  
NON CONDIZIONANTE DI 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

RESPONSABILE SCIENTIFICO
 Federico Alberto GRASSI

S.C. Ortopedia e Traumatologia
Fondazione IRCCS

Policlinico San Matteo
Università degli Studi

PAVIA

COORDINATORE
Daniele MUNEGATO

Divisione Clinica Ortopedica
e Traumatologica

Ospedale San Gerardo
ASST MONZA

Università degli Studi
MILANO - Bicocca

16 - 17 MAGGIO
DB HOTEL
Via Aeroporto, 20/C
SOMMACAMPAGNA (VR)

FACULTY
Luigi MURENA

Direttore S.C. Clinica Ortopedica
e Traumatologica

A.O.U. Giuliano Isontina 
Università degli Studi – TRIESTE

Rudy SANGALETTI
Dirigente Medico 

Ortopedia e Traumatologia
Fondazione Poliambulanza – BRESCIA

 

ID EVENTO                752 - 443386
CREDITI                     8
DESTINATARI         Medici Chirurghi
DISCIPLINE 

      DI RIFERIMENTO  Ortopedia - Reumatologia
                                           Fisiatria - Anestesia e 
                                           Rianimazione 
                                               Medicina dello Sport
                                               Immunologia - Geriatria
                                               Radiologia
                                               Medicina Generale

LA PARTECIPAZIONE AI LAVORI E’ LIMITATA AD UN NUMERO MASSIMO DI 40 ISCRITTI 

mailto:info@studio-congressi.com


Registrazione dei Partecipanti
Introduzione e presentazione - F. GRASSI
Lettura: inquadramento e diagnostica del paziente osteoartrosico - F. GRASSI
Lettura: approccio terapeutico nelle patologie osteoartrosiche - F. GRASSI
|° sessione SPALLA - F. GRASSI / L. MURENA
La spalla dolorosa: quadri anatomo-clinici
Le lesioni di cuffia e sindrome da conflitto subacromiale, inquadramento e trattamento:
quando chirurgico e quando conservativo
Tendinopatia calcifica, inquadramento e trattamento: quando chirurgico e quando conservativo
Artrosi gleno-omerale, inquadramento e trattamento: quando chirurgico e quando conservativo
Discussione interattiva

Algoritmo diagnostico - terapeutico
Presentazione di Casi clinici da parte dei Docenti

2° sessione GINOCCHIO – R. SANGALETTI
Il ginocchio dello sportivo e la malattia degenerativa articolare
Lesioni meniscali, inquadramento e loro trattamento: quando chirurgico e quando conservativo
Sindromi dolorose anteriori di ginocchio, inquadramento e trattamento
Gonartrosi, inquadramento e trattamento: quando chirurgico e quando conservativo
Discussione interattiva

Algoritmo diagnostico-terapeutico
Presentazione di Casi clinici da parte dei Docenti

3° sessione ANCA - D. MUNEGATO
Il sintomo coxalgia e il conflitto femoro-acetabolare
Conflitto femoro-acetabolare, inquadramento e trattamento: quando chirurgico 
e quando conservativo
Tendinopatia glutea e patologie posteriori dell'anca, inquadramento e trattamento:
quando chirurgico e quando conservativo
Coxartrosi, inquadramento e trattamento: quando chirurgico e quando conservativo
Discussione interattiva

Algoritmo diagnostico-terapeutico
Casi clinici con discussione

Conclusione dei Lavori 

13.30 - 14.00
14.00 - 14.30
14.30 - 15.00

PROGRAMMA SCIENTIFICO
16 MAGGIO

SESSIONE  TEORICA
DISCUSSIONE INTERATTIVA

15.00 - 15.30
15.30 - 18.00

                      18.00
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09.00 - 09.15
09.15 - 11.15 

11.15 - 11.30
11.30 - 12.30
12.30 - 13.00

13.00

Presentazione della giornata in plenaria - F. GRASSI
Sessione a rotazione in gruppi
Suddivisione dei PARTECIPANTI in 3 GRUPPI di lavoro con la supervisione dei 2 TUTOR LOCALI 
e del COORDINATORE e rotazione nelle seguenti postazioni:
Postazione infiltrativa SPALLA -  L. MURENA
(video relive ed esercitazioni su manichino da parte dei discenti)
Postazione infiltrativa GINOCCHIO - R. SANGALETTI
(video relive ed esercitazioni su manichino da parte dei discenti)
Postazione infiltrativa ANCA - D. MUNEGATO
(video relive ed esercitazioni su manichino da parte dei discenti)
Presentazione e Discussione Casi Clinici presentate dai partecipanti - F. GRASSI
Coffee Break
Sessione plenaria con discussione interattiva
Prova pratica finale E.C.M. sui manichini 
(Compilazione schede valutative E.C.M. unitamente ai Tutor) 
Chiusura del Corso
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OSTEO
PRACTICE

ArtArt

ISCRIZIONE

ACCEDERE ALLA PIATTAFORMA https://SC.qlearning.it
CLICCARE SU “REGISTRATI” (presente sul sito un Video Tutorial)
COMPILARE I DATI RICHIESTI E CREARE L'ACCOUNT
Dopo questa operazione, entro 24 ore, verrà inviata una 
e-mail di conferma registrazione
A SEGUIRE
ACCEDERE ALLA PIATTAFORMA con utenza e password scelte in fase di registrazione
CLICCARE SUL BOTTONE "EVENTI RESIDENZIALI "  posto in fondo alla pagina 
CLICCARE SULLA BROCHURE DEL CORSO E DIGITARE
 IL SEGUENTE CODICE DI ACCESSO: 

SESSIONE  PRATICA
DISCUSSIONE INTERATTIVA
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