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RAZIONALE SCIENTIFICO

Da tempo é condiviso il principio della centralita del paziente che necessita di nutrizione artificiale
domiciliare nonché I'importanza della continuita di assistenza qualificata che questi dovrebbe
ricevere non solo in ambito ospedaliero ma anche e soprattutto domiciliare.

A tale fine € importante la costituzione ed il consolidamento di un gruppo di lavoro multidisciplinare
che operi a partire da una corretta indicazione alla successiva gestione pratica sia di una delle
modalita piu diffuse di nutrizione artificiale, la gastrostomia/digiunostomia percutanea

endoscopica — PEG/PEJ, sia del supporto nutrizionale che tramite di essa puo essere somministrato.

Purtroppo al di fuori dell’ambito ospedaliero non sono ubiquitariamente ed uniformemente noti i ruoli
e le necessarie competenze dei diversi operatori che nelle varie fasi partecipano ai processi di
posizionamento/gestione PEG/PEJ e della somministrazione di preparati nutrizionali.

In particolare critica € la gestione della sostituzione delle sonde gastrostomiche che avviene in modo
non uniforme nei vari contesti territoriali regionali e che vede soprattutto una non ottimale
strutturazione delle competenze necessarie con conseguenti frequenti ed evitabili invii dei pazienti
portatori di PEG/PEJ in Ospedale.

Lo scopo del presente corso € quello di fornire ed uniformare le competenze del personale sanitario
che a vario titolo si interfaccia con il paziente che necessita di nutrizione artificiale domiciliare
tramite PEG/PE)J al fine di facilitare la gestione pratica sia della sonda gastro/digiunostomica

che della somministrazione di preparati nutrizionali al proprio domicilio.

Il fine e quindi quello di contenere il piu possibile I'accesso evitabile in Ospedale limitando sia
disagi al paziente ed ai suoi familiari, sia indirettamente accessi impropri con condizionamento
dell’offerta di altre prestazioni.

La parte pratica di questo corso consente in particolare di familiarizzare le con varie tipologie di sonde
gastrostomiche/ bottoni di sostituzione e con la modalita di somministrazione di preparati

nutrizionali.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.15 - 08.45 Registrazione partecipanti
08.45 - 09.00 Saluti d’Apertura

09.00 - 09.30 LETTURA MAGISTRALE
Introduce: Nadia CERUTTI
Aspetti Medico - Legali e di Bioetica in Nutrizione Enterale
Maria Elisa TIRELLI

PARTE PRIMA
Moderatori: Federico LIBOA’, Francesco BROGLIA, Tommaso MASTROPIETRO

09.30 - 10.00 PEG: Indicazioni e controindicazioni

- 09.30 Il punto di vista del Medico Nutrizionista Antonella CAMERA

- 09.45 |l punto di vista del Gastroenterologo Endoscopista llaria PARZANESE
10.00 - 10.15 PEG: tecniche di posizionamento e sostituzione Flavio METELLI
10.15 - 10.30 PEG: complicanze, diagnosi e gestione

- 10.15 Il punto di vista del Medico Nutrizionista Benedetta RIVOLTA

- 10.30 Il punto di vista del Gastroenterologo Endoscopista Cesare ROSA

10.45 - 11.15 Discussione

11.15 - 11.45 Coffee Break
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

PARTE SECONDA
Moderatori: Mario ALESSIANI, Maurizio RAIMONDI, Nicola MANTOVANI

11.45 - 12.30 PEG endoscopicamente non eseguibile.... che fare?
- 11.45 Endoscopia Digestiva Roberto GRASSIA
- 12.00 Radiologia Interventistica Gabriele ROZZI
- 12.15 Chirurgia Salvatore MARANO

12.30 - 12.45 |l ruolo dell’Anestesista Paolo SPANU

12.45 - 13.15 Discussione

13.15 - 14.30 Lunch

Esercitazioni Pratiche su Manichino
Tutor: GRUPPO LAVORO PROV. PAVIA, MEDICI e INFERMIERI ASST PAVIA
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

PARTE TERZA
Moderatori: Nadia CERUTTI, Costanza ALVISI, Giulio PETROCELLI

14.30 - 14.45 Miscele per la nutrizione enterale Manuela CIMORELLI
14.45 - 15.00 Gestione della nutrizione enterale Omar ALQUATI

15.00 - 15.20 LETTURA MAGISTRALE: La rete della Nutrizione Clinica lombarda
Riccardo CACCIALANZA

15.20 - 16.05 Aspetti Multidisciplinari: quale assistenza domiciliare in Regione
Lombardia nel paziente portatore di PEG?
- 15.20 Quale ruolo per il Medico di Medicina Generale? Massimiliano FRANCO
- 15.35 Quale ruolo per I'infermiere in Ospedale? Cinzia PRETTI
- 15.50 Quale ruolo per I'infermiere a domicilio del paziente? Silvia BELLINI

16.05 - 16.20 Tavola Rotonda: Best Practice e modelli di eccellenza nella gestione
del paziente in Nutrizione Artificiale Domiciliare
Silvia BELLINI, Giulio PETROCELLI, Emanuela CASARINI,
Vitantonio CARAMIA, Elena STRADA, Francis LAWSON,
Lorenzo PATI

Conducono: Costanza ALVISI e Nadia CERUTTI

16.20 - 16.30 Istruzioni per la Compilazione dei Questionari E.C.M. online
e Chiusura dei Lavori

Per I'ottenimento dei crediti E.C.M. il partecipante avra tempo 3 giorni dalla data di fine evento per compilare online il Questionario
E.C.M. L'Attestato E.C.M. sara scaricabile immediatamente dopo aver compilato il Questionario E.C.M. e il test della qualita
percepita. Sara possibile scaricare autonomamente I’'Attestato di Partecipazione su Piattaforma.
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FACULTY
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ACCREDITAMENTO E.C.M.

e Tipologia: Evento RESIDENZIALE
e |d Evento: 752 - 444361
e Crediti: 6

Destinatari: Medici Chirurghi - Infermieri - Dietistl
e Discipline
di Riferimento: Anatomia Patologica - Chirurgia Generale,
Geriatria - Igiene - Epidemiologia e Sanita Pubblica
Malattie Infettive - Malattie Metaboliche e
Diabetologia - Chirurgia di Accettazione e di
Urgenza - Medicina Generale (Medici di Famiglia)
Medicina Interna - Medicina Legale - Oncologia
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Anestesia e Rianimazione - Radiologia - igiene degli alimenti

e della nutrizione, Scienza dell'alimentazione e dietetica
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ISCRIZIONE

e ACCEDERE ALLA PIATTAFORMA
https://SC.qlearning.it

e CLICCARE SU “REGISTRATI"” (presente sul sito un Video Tutorial)
e COMPILARE | DATIRICHIESTIE CREAREL'ACCOUNT

e Dopo questa operazione, entro 24 ore, verra inviata una
e-mail di conferma registrazione

A SEGUIRE

e ACCEDERE ALLA PIATTAFORMA con utenza e password
scelte in fase di registrazione

e CLICCARE SULBOTTONE "EVENTI RESIDENZIALI"
posto in fondo alla pagina

e CLICCARE SULLA BROCHURE DEL CORSO E DIGITARE
IL SEGUENTE CODICE DI ACCESSO: ASLA
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