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Tuttavia, le terapie a base di ferro orale attualmente disponibili
possono presentare alcune limitazioni, tra cui una scarsa
tollerabilità gastrointestinale (nausea, costipazione, diarrea e
dolori addominali), che spesso porta a una ridotta aderenza
alla terapia e a un’insufficiente correzione della carenza
marziale.
 
Queste problematiche rappresentano una sfida clinica per i
ginecologi, che devono bilanciare efficacia e tollerabilità nel
trattamento delle carenze di ferro. 

L’integrazione di nuove strategie terapeutiche, basate su
approcci innovativi, può migliorare l’aderenza delle pazienti al
trattamento e garantire un’adeguata risposta clinica.

Questo evento, rivolto ai ginecologi, si propone di approfondire il
ruolo delle nuove opzioni terapeutiche nella pratica clinica,
presentando i dati scientifici più recenti e discutendo le
evidenze della real practice. 

L’obiettivo è condividere strategie mirate a ottimizzare il
trattamento della carenza di ferro, migliorando sia l’efficacia
che la tollerabilità della terapia. 

La carenza di ferro e l’anemia da carenza di
ferro sono condizioni molto comuni nelle
donne in età fertile,  inclusa  la gravidanza, e
durante la menopausa con un impatto
significativo sulla qualità di vita e sulla salute
generale. 



20.00 - 20.30  Carenza di Ferro e Anemia:     
                          Epidemiologia e Impatti sulla  
                           Salute femminile - Pier Luigi Nicastri

20.30 - 20.50   IHAT: una Nuova Generazione 
                            di Ferro orale - Mariangela Strada

20.50 - 21.15    Efficacia e Tollerabilità di IHAT: 
                           Studi Clinici e Real - World Evidence
                           Mariangela Strada

21.15                     Discussione, Take Home Message e Chiusura 
                                 dei Lavori 

                                 Dinner buffet
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MODALITA’ DI ISCRIZIONE

ACCEDERE ALLA PIATTAFORMA  https://SC.qlearning.it 
        o INQUADRARE IL QR CODE in basso

CLICCARE SU “REGISTRATI”  (presente sul sito un Video Tutorial)

COMPILARE I DATI RICHIESTI E CREARE L'ACCOUNT

Dopo questa operazione, entro 24 ore, verrà inviata una e-mail 
       di conferma registrazione

       A SEGUIRE

ACCEDERE ALLA PIATTAFORMA con utenza e password scelte in fase 
       di registrazione

CLICCARE SUL BOTTONE "EVENTI RESIDENZIALI " posto in fondo alla
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