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PROGRAMMA

Ore 08:30 Registrazione dei Partecipanti

Ore 09:00 Introduzione ai lavori e presentazione del Corso — Prof. M. Terzaghi

Ore 09:15 Baisi fisiologiche del sonno — Dr. G. Malomo

Ore 09:45 Insonnia come disturbo delle 24 ore: Linee guida nel tfrattamento dell’'insonnia — Prof. M. Terzaghi
Ore 10:15 Il frattamento non farmacologico dell'insonnia — Dr.ssa M. D’Albore

Ore 10:45 Coffee break

Ore 11:00 Disturbi del sonno, comorbiditd ipniche e neurologiche — Dr.ssa M. Solbiati

Ore 11:30 Presentazione e discussione interattiva di esperienze condivise nella pratica clinica:
- Insonnia in malattie internistiche — Dr. G. Malomo
- Insonnia in malattie neurologiche — Dr.ssa M. Solbiati

Ore 12:15 Discussione interattiva

Ore 13:00 Lunch

Ore 14:00 Struttura del sonno e manifestazioni motorio comportamentali correlate al sonno nelle malattie
neurodegenerative — Prof. M. Terzaghi

Ore 15:30 Coffee break

Ore 15:45 Implicazioni neurologiche della sleep apnea — Dr. G. Malomo

Ore 16:15 Narcolessia e ipersonnie — Prof. M. Terzaghi

Ore 16:45 La sonnolenza residua nella sleep apnea: dalla ventiloterapia al trattamento farmacologico
Dr.ssa M. Solbiati

Ore 17:15 Discussione interattiva
Ore 18:00 Istruzioni per la compilazione dei Questionari E.C.M. online e Chiusura dei Lavori

Per I'ottenimento dei crediti E.C.M. il partecipante avrd tempo 3 giorni dalla data di fine evento per compilare online il Questionario E.C.M. L'Attestato E.C.M. sard

scaricabile immediatamente dopo aver compilato il Questionario E.C.M. e il test della qualita percepita. Sard possibile scaricare autonomamente
I'Attestato di Partecipazione su Piattaforma.

( La partecipazione ai lavori € limitata ad un numero massimo di 20 iscritti )
FACULTY
Dr.ssa Marta D’'Albore Fondazione Mondino IRCCS, Pavia
Dr. Gaetano Malomo Fondazione Mondino IRCCS - Universita degli Studi, Pavia
Dr.ssa Michela Solbiati Fondazione Mondino IRCCS - Universita degli Studi, Pavia
Prof. Michele Terzaghi Fondazione Mondino IRCCS - Universita degli Studi, Pavia
ISCRIZIONE

e Collegati al sito www.studio-congressi.com

¢ Clicca su registrati/login e compila tutti i campi per registrarti o inserisci le credenziali di accesso se sei gida iscritto
e Scegliil Corso su Eventi

e Iscriviti al Corso inserendo il codice MONDO1

¢ Nella sezione “I MIEI CORSI” tfroverai il corso a cui sei iscritto e potrai cliccare su “INIZIA CORSO".

CON IL CONTRIBUTO EDUCAZIONALE NON CONDIZIONANTE DI
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