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PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.30 - 08.50 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

08.50 - 09.00 Apertura dei lavori: I'esame giusto al paziente giusto
Lorenzo PREDA - Chandra BORTOLOTTO

m PRINCIPI DELL'APPROPRIATEZZA DIAGNOSTICA

Moderano: Claudio LISI FNOMCeO) - Sara CUTTI

09.00 - 09.20 L'entita del problema: esami inutili, ridondanti e medicina difensiva. La prospettiva
clinica - Leandro GENTILE

La sovra-prescrizione diagnostica: le differenti prospettive e gli attori coinvolti. Aspetti farmaco-
economici, etici, organizzativo-gestionali, relazionali medico-paziente. Inquadramento
del fenomeno e delle possibili soluzioni

09.20 - 09.40 Il test che cambia la condotta: valore predittivo e probabilita pre-test - Luigia SCUDELLER

Richiedere un esame solo quando il risultato modifica la decisione clinica; falsi positivi,
incidentalomi e cascata diagnostica

09.40 - 09.50 Discussione

T macin peropriaro

Moderano: Luigi SAMMARCHI - Giuseppe TRIFIRO

09.50 - 10.10 L'indagine giusta al paziente giusto: principi base di ottimizzazione
dell’imaging - Leonardo BRIZZI

Scegliere la metodica giusta; il peso degli incidentalomi e della radioprotezione; le richieste
ripetute e ridondanti. Il quesito clinico ben posto come premessa dell’esame utile

10.10 - 10.25 Radiologia - cosa esiste nella pratica: collaborazione tra Choosing Wisely — SIRM
e oltre - Chandra BORTOLOTTO

Il dialogo tra MMG e radiologo; il movimento Choosing Wisely e le raccomandazioni
di “non fare” delle societa scientifiche

10.25 - 10.40 Medicina nucleare - cosa esiste nella pratica: collaborazione tra Choosing Wisely -
AINM e oltre - Giovanna PEPE

Il dialogo tra MMG e medico nucleare; il movimento Choosing Wisely e le raccomandazioni
di “non fare” delle societa scientifiche

10.40 - 10.55 Discussione

N

10.55 - 11.15 COFFEE BREAK
/f | \r’l\
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
mll LABORATORIO APPROPRIATO

Moderano: Riccardo ALBERTINI - Tommaso MASTROPIETRO

11.15-11.35 |l pannello giusto: esami a valore, esami ridondanti e screening inappropriati
Riccardo ALBERTINI

Distinguere I'esame che orienta la decisione da quello di routine acritica; il rischio del falso
positivo e del reflex-testing non governato

11.35- 11.55 Interpretare il dato di laboratorio: valori borderline, incidentali e follow-up
Claudia ALPINI

Gestire il risultato inatteso senza generare cascate; il valore predittivo nel contesto clinico
del paziente

11.55-12.10 Discussione

L18(o ) H VA L'APPROPRIATEZZA SUL TERRITORIO: COSTRUIRE UNA CULTURA CONDIVISA

Moderano: Lorella CECCONAMI - Lorenzo PREDA

12.10 - 12.30 Il medico di medicina generale come primo filtro: evitare I'ipermedicalizzazione
Tommaso MASTROPIETRO

Il ruolo del MMG nel governo della domanda; la comunicazione con il paziente sull'esame
che non serve

12.30 - 12.50 Al e appropriatezza prescrittiva - Riccardo BELLAZZI
Il ruolo dell'Al a supporto del MMG e degli altri professionisti sanitari

12.50 - 13.10 Tavola rotonda: un percorso diagnostico appropriato tra territorio e ospedale
TUTTI | RELATORI E MODERATORI

Responsabilita condivise; strumenti pratici per la richiesta appropriata lungo il percorso
del paziente

13.10 - 13.20 Chiusura, take-home messages e questionario ECM
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FACULTY

Albertini Riccardo Fondazione IRCCS Ospedale San Matteo Pavia
Alpini Claudia Fondazione IRCCS Ospedale San Matteo Pavia
Bellazzi Riccardo Universita degli Studi di Pavia

Bortolotto Chandra Fondazione IRCCS Ospedale San Matteo Pavia

Universita degli Studi di Pavia

Brizzi Leonardo IRCCS Ospedale San Matteo Pavia
Cecconami Lorella ATS Pavia

Cutti Sara IRCCS Ospedale San Matteo Pavia
Gentile Leandro IRCCS Ospedale San Matteo Pavia
Lisi Claudio OMCeO Pavia

Mastropietro Tommaso ASST Pavia

Pepe Giovanna IRCCS Ospedale San Matteo Pavia

Preda Lorenzo Fondazione IRCCS Ospedale San Matteo Pavia
Universita degli Studi di Pavia

Sammarchi Luigi ASST Pavia — Ospedale Civile di Voghera

Scudeller Luigia Fondazione IRCCS Ospedale San Matteo Pavia
Universita degli Studi di Pavia

Trifiro Giuseppe ICS Maugeri IRCCS Pavia
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ACCREDITAMENTO ECM

¢ Tipologia: Corso di Aggiornamento ECM RES
* |d Evento: 752 - TBD

e Crediti: TBD

® Destinatari: Medici Chirurghi - Biologi

¢ Discipline

di Riferimento: Medici di Assistenza Primaria (MAP) — Medicina interna
Malattie metaboliche e diabetologia — Cardiologia
Malattie infettive — Gastroenterologia
Farmacia Ospedaliera - Farmacia Territoriale

LA PARTECIPAZIONE Al LAVORI E LIMITATA AD UN NUMERO MASSIMO DI 100 ISCRITTI

ISCRIZIONE

e Accedere al sito: www.studio-congressi.com

¢ cliccare su “registrati/login” e compila tutti i campi richiesti per creare
I'account o inserisci le credenziali d’accesso
A seguire
e Scegliil Corso su Eventi

¢ Iscriviti al Corso inserendo il codice: ATD27
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