8 OTTOBRE 2022

(,,;_-;-xl L{ SEDE DEL CORSO

NH PANORAMA
Via Medina, 70

Corso TEORICO - PRATICO
7 OTTOBRE 2022
EEED 10 PRACTICE NAPOL

Responsabile Scientifico
Federico Alberto GRASSI

S.C. Ortopedia e Traumatologica - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
Universita degli Studi
PAVIA

Board Scientifico

NAPOLI

Coordinatore
Daniele MUNEGATO ACCEDI alla PIATTAFORMA e REGISTRATI

Ospedale San Gerardo - ASST MO https.‘”sc.qlearn ] ngilt

Universita degli Studi MILANO - Bicocca

CODICE ACCESSO

Alessandro CERINO I
Tutor locali

Fisiatra - SALERNO

Felice SIRICO 2 3 :
Medicina Fisica e Riabilitazione - UOSD Riabilitazione Motoria SegrEte”a Orgammtwa

AOU "Federico II' - NAPOLI e Provider ECM - ID 752

Studio Congressi S.r.l.
RIFERIMENTO ID ECM: 752 - 340354 - Ed.4 |} CREDITI: 8,6 Med Tech Science Edizioni S.r.l.

V.Le della Liberta, 17 - Pavia

www.studio-congressi.com

info@studio-congressi.com @'m:h G
Te_zll. 0382 21424 TR
(*.) 351 8055151

Figure Professionali JyP¥ [TaR el ITHTe-1 1

Discipline di Riferimento Ortopedia - Fisiatria - Reumatologia - Medicina dello Sport

Immunologia - Geriatria - Anestesia e Rianimazione
Radiologia Interventistica - Medicina Generale

Con il contributo
non condizionante di

NEOPHARMED

s ERRE LT

Nr partecipanti {1




Corso TEORICO - PRATICO

E.C.M. RESI-DENZIALE GO ‘T E o p Rn GT I c E N A P o L ; g;;gzl;:i igii I

14:00 -
14:45 -

15:30 -

15:55 -

16:10 -

16:20 -

|6:45 -

17:00 -

17:25 -

17:40 -

14:45
15:30

15:55

16:10

16:20

| 6:45

17:00

|7:25

17:40

18:00

f\' //
/' / [ SESSIONE TEORICA
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Registrazione dei Parecipanti e Lunch di benvenuto 7 OTTOBRE 2022
Introduzione e presentazione - F. GRASSI

Lettura: inquadramento e diagnostica del paziente osteoartrosico - F. GRASSI

Lettura: approccio terapeutico nelle patologie osteoartrosiche - F. GRASSI

1° sessione - LA SPALLA DOLOROSA: QUADRI ANATOMO-CLINICI

MAIN TOPIC - SPALLA - F. SIRICO

- Le lesioni di cuffia e sindrome da conflitto subacromiale: inquadramento e trattamento
- Tendinopatia calcifica di spalla: inquadramento e trattamento
- Artrosi gleno-omerale: inquadramento e trattamento

- Casi clinici con discussione
FOCUS ON: CAPSULITE ADESIVA - A.CERINO
- Capsulite adesiva e trattamento infiltrativo

Pausa

2° sessione - IL GINOCCHIO DELLO SPORTIVO E LA MALATTIA
DEGENERATIVA ARTICOLARE

MAIN TOPIC - GINOCCHIO - D. MUNEGATO

- Lesioni meniscali: inquadramento e trattamento

- Sindromi dolorose anteriori di ginocchio: inquadramento e trattamento
- Gonartrosi: inquadramento e trattamento

- Casi clinici con discussione

FOCUS ON: BORSA GASTROCNEMIO-SEMIMEMBRANOSO - F. SIRICO
- Borsite gastrocnemio-semimembranoso. Valutazione clinico-terapeutica

3° sessione - PATOLOGIE DOLOROSE DI ANCA: QUADRI ANATOMO-CLINICI

MAIN TOPIC - ANCA - A. CERINO

- Coxartrosi: inquadramento e trattamento

- Tendinopatia glutea e dolore trocanterico: inquadramento e trattamento
- Patologie posteriori dell’anca: inquadramento e trattamento

- Casi clinici con discussione

FOCUS ON - CONFLITTO FEMORO-ACETABOLARE - D. MUNEGATO
- Il sintomo coxalgia e il conflitto femoro-acetabolare

- Discussione e Chiusura lavori
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9:00 - 9:30 Presentazione della giornata in plenaria - F. GRASSI
9:30 - 11:00 Sessione a rotazione in gruppi

Suddivisione dei PARTECIPANTI in 3 GRUPPI di lavoro con la
supervisione dei 2 TUTOR LOCALI e del COORDINATORE
e rotazione nelle seguenti postazioni:

Postazione infiltrativa SPALLA - F. SIRICO

(relive ed esercitazioni su manichino da parte dei discenti)

Postazione infiltrativa GINOCCHIO - A. CERINO

(relive ed esercitazioni su manichino da parte dei discenti)

Postazione infiltrativa ANCA - D. MUNEGATO

(relive ed esercitazioni su manichino da parte dei discenti)

[1:00 - I'1:15 Coffee Break

[1:15 - 13:15 Sessione plenaria con discussione interattiva di casi clinici presentati dai discenti

13:15 Chiusura lavori
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